
# 學生姓名 組別 級別 性別 項目 就讀學校 成績 名次

1 陳信言 M1 初級 男 30秒單腳跳 中華基督教會協和小學（長沙灣） 108 1

2 何天予 M1 初級 男 30秒單腳跳 VSHK 83 2

3 盧鉻鈫 M1 初級 男 30秒單腳跳 黃大仙官立小學 78 3

4 麥晉 M1 初級 男 30秒單腳跳 香港培正小學 65 4

5 羅梓康 M1 初級 男 30秒單腳跳 VSHK 49 5

# 學生姓名 組別 級別 性別 項目 就讀學校 成績 名次

1 陳暐諾 M2 初級 男 30秒單腳跳 東華三院鄧肇堅小學 95 1

2 洪璟謙 M2 初級 男 30秒單腳跳 坪石天主教小學 84 2

3 董浩軒 M2 初級 男 30秒單腳跳 東華三院鄧肇堅小學 78 3

4 黃子朗 M2 初級 男 30秒單腳跳 東華三院鄧肇堅小學 76 4

5 陳晉豐 M2 初級 男 30秒單腳跳 培基小學 66 5

6 賴柏豪 M2 初級 男 30秒單腳跳 坪石天主教小學 61 6

7 鄭家樂 M2 初級 男 30秒單腳跳 東華三院鄧肇堅小學 20 7

# 學生姓名 組別 級別 性別 項目 就讀學校 成績 名次

1 姚柏軒 M3 初級 男 30秒單腳跳 順德聯誼總會何日東小學 93 1

2 廖梓豪 M3 初級 男 30秒單腳跳 李志達紀念學校 86 2

3 李俊曦 M3 初級 男 30秒單腳跳 坪石天主教小學 68 3

# 學生姓名 組別 級別 性別 項目 就讀學校 成績 名次

1 饒涵 M4 高級 男 30秒單腳跳 李志達紀念學校 113 1

2 麥梓烽 M4 高級 男 30秒單腳跳 李志達紀念學校 101 2

3 周宇熙 M4 高級 男 30秒單腳跳 東莞工商總會張煌偉小學 94 3

4 張深傑 M4 高級 男 30秒單腳跳 路德會梁鉅鏐小學 90 4

5 梁栢榮 M4 高級 男 30秒單腳跳 坪石天主教小學 87 5

6 陳嘉熙 M4 高級 男 30秒單腳跳 坪石天主教小學 86 6

7 鄭恩澤 M4 高級 男 30秒單腳跳 番禺會所華仁小學 85 7

8 陳君碩 M4 高級 男 30秒單腳跳 宣道會陳元喜小學 83 8

9 朱洛謙 M4 高級 男 30秒單腳跳 沙田循道衛理小學 76 9

10 陳知行 M4 高級 男 30秒單腳跳 李志達紀念學校 76 9

11 侯鐫曦 M4 高級 男 30秒單腳跳 李志達紀念學校 73 10

# 學生姓名 組別 級別 性別 項目 就讀學校 成績 名次

1 李易 M5 高級 男 30秒單腳跳 李志達紀念學校 104 1

2 李亮賢 M5 高級 男 30秒單腳跳 東華三院鄧肇堅小學 103 2

3 鄭諾軒 M5 高級 男 30秒單腳跳 東華三院鄧肇堅小學 100 3

4 黃志德 M5 高級 男 30秒單腳跳 李志達紀念學校 100 3

5 陳家隆 M5 高級 男 30秒單腳跳 東莞工商總會張煌偉小學 85 4

6 葉寶言 M5 高級 男 30秒單腳跳 屯門官立小學 76 5

7 林啟燁 M5 高級 男 30秒單腳跳 路德會梁鉅鏐小學 73 6

8 林俊彤 M5 高級 男 30秒單腳跳 香港道教聯合會圓玄學院石圍角小學 62 7

30秒單腳跳成績

男子組



9 陳卓賢 M5 高級 男 30秒單腳跳 坪石天主教小學 49 8

10 黃俊瑜 M5 高級 男 30秒單腳跳 坪石天主教小學 48 9

# 學生姓名 組別 級別 性別 項目 就讀學校 成績 名次

1 李家僖 M6 高級 男 30秒單腳跳 青山天主教小學 121 1

2 劉楷楠 M6 高級 男 30秒單腳跳 東莞工商總會張煌偉小學 114 2

3 徐卓男 M6 高級 男 30秒單腳跳 坪石天主教小學 105 3

4 葉子謙 M6 高級 男 30秒單腳跳 東莞工商總會張煌偉小學 102 4

5 陳俊賢 M6 高級 男 30秒單腳跳 聖公會油塘基顯小學 101 5

6 李泓諾 M6 高級 男 30秒單腳跳 聖公會油塘基顯小學 99 6

7 黎旻熺 M6 高級 男 30秒單腳跳 東華三院鄧肇堅小學 91 7

8 阮樂希 M6 高級 男 30秒單腳跳 東華三院鄧肇堅小學 80 8

9 李國賢 M6 高級 男 30秒單腳跳 東華三院鄧肇堅小學 50 9

# 學生姓名 組別 級別 性別 項目 就讀學校 成績 名次

1 許樂兒 F1 初級 女 30秒單腳跳 Hong Kong Rope Skipping Academy Ltd. 72 1

2 黃君童 F1 初級 女 30秒單腳跳 Hong Kong Rope Skipping Academy Ltd. 60 2

3 周愛童 F1 初級 女 30秒單腳跳 東華三院鄧肇堅小學 37 3

# 學生姓名 組別 級別 性別 項目 就讀學校 成績 名次

1 彭詩妤 F2 初級 女 30秒單腳跳 香港培正小學 103 1

2 李嘉雯 F2 初級 女 30秒單腳跳 香海正覺蓮社佛教陳式宏學校 91 2

3 張心悅 F2 初級 女 30秒單腳跳 路德會梁鉅鏐小學 89 3

4 戴子喬 F2 初級 女 30秒單腳跳 民生書院小學 73 4

5 葉芷瑤 F2 初級 女 30秒單腳跳 Hong Kong Rope Skipping Academy Ltd. 72 5

6 陳希瀞 F2 初級 女 30秒單腳跳 Hong Kong Rope Skipping Academy Ltd. 72 5

7 吳文心 F2 初級 女 30秒單腳跳 坪石天主教小學 70 6

8 關晴僖 F2 初級 女 30秒單腳跳 東華三院鄧肇堅小學 67 7

9 胡湘瀠 F2 初級 女 30秒單腳跳 東華三院鄧肇堅小學 63 8

10 馬曉忻 F2 初級 女 30秒單腳跳 坪石天主教小學 61 9

11 劉卓穎 F2 初級 女 30秒單腳跳 東華三院鄧肇堅小學 52 10

12 余泳澄 F2 初級 女 30秒單腳跳 東華三院鄧肇堅小學 50 11

# 學生姓名 組別 級別 性別 項目 就讀學校 成績 名次

1 黃可蕎 F3 初級 女 30秒單腳跳 香港道教聯合會圓玄學院石圍角小學 94 1

2 吳文靜 F3 初級 女 30秒單腳跳 坪石天主教小學 88 2

3 李蔚婷 F3 初級 女 30秒單腳跳 東莞工商總會張煌偉小學 86 3

4 劉雅琳 F3 初級 女 30秒單腳跳 東華三院鄧肇堅小學 85 4

5 陳愷澄 F3 初級 女 30秒單腳跳 培基小學 80 5

6 梁泳欣 F3 初級 女 30秒單腳跳 坪石天主教小學 79 6

7 麥澄 F3 初級 女 30秒單腳跳 香港培正小學 77 7

8 林月婷 F3 初級 女 30秒單腳跳 坪石天主教小學 72 8

9 林心悅 F3 初級 女 30秒單腳跳 路德會梁鉅鏐小學 69 9

10 蘇鈺晴 F3 初級 女 30秒單腳跳 坪石天主教小學 65 10

女子組



11 余金潼 F3 初級 女 30秒單腳跳 坪石天主教小學 47 11

# 學生姓名 組別 級別 性別 項目 就讀學校 成績 名次

1 吳曉晴 F4 高級 女 30秒單腳跳 東華三院鄧肇堅小學 103 1

2 盧烙飴 F4 高級 女 30秒單腳跳 基督教宣道會宣基小學（坪石） 102 2

3 陳彥彤 F4 高級 女 30秒單腳跳 坪石天主教小學 102 2

4 曾家欣 F4 高級 女 30秒單腳跳 李志達紀念學校 102 2

5 馬諾呈 F4 高級 女 30秒單腳跳 基督教宣道會宣基小學（坪石） 101 3

6 譚凱桐 F4 高級 女 30秒單腳跳 東華三院鄧肇堅小學 96 4

7 鄭皓月 F4 高級 女 30秒單腳跳 聖公會油塘基顯小學 93 5

8 吳熹桐 F4 高級 女 30秒單腳跳 沙田循道衛理小學 90 6

9 梁雅琳 F4 高級 女 30秒單腳跳 坪石天主教小學 89 7

10 丁薇寧 F4 高級 女 30秒單腳跳 東莞工商總會張煌偉小學 88 8

11 方芷瑩 F4 高級 女 30秒單腳跳 東莞工商總會張煌偉小學 81 9

12 楊芷霖 F4 高級 女 30秒單腳跳 東華三院鄧肇堅小學 78 10

13 陳惠慈 F4 高級 女 30秒單腳跳 坪石天主教小學 68 11

14 黃珮珈 F4 高級 女 30秒單腳跳 李志達紀念學校 60 12

# 學生姓名 組別 級別 性別 項目 就讀學校 成績 名次

1 林以安 F5 高級 女 30秒單腳跳 聖公會油塘基顯小學 111 1

2 陳慧婷 F5 高級 女 30秒單腳跳 東莞工商總會張煌偉小學 102 2

3 林凱敏 F5 高級 女 30秒單腳跳 東華三院鄧肇堅小學 102 2

4 曾明麗 F5 高級 女 30秒單腳跳 李志達紀念學校 99 3

5 梁靖汶 F5 高級 女 30秒單腳跳  勵志會梁李秀娛紀念小學 98 4

6 蘇沛汶 F5 高級 女 30秒單腳跳 坪石天主教小學 98 4

7 呂穎莘 F5 高級 女 30秒單腳跳 聖公會李兆強小學 95 5

8 黃詩雅 F5 高級 女 30秒單腳跳 東華三院鄧肇堅小學 95 5

9 吳寶兒 F5 高級 女 30秒單腳跳 坪石天主教小學 92 6

10 伍芳 F5 高級 女 30秒單腳跳 李志達紀念學校 88 7

11 石美瑞 F5 高級 女 30秒單腳跳 李志達紀念學校 82 8

12 區穎妍 F5 高級 女 30秒單腳跳 香港道教聯合會圓玄學院石圍角小學 74 9

13 陳愷瑜 F5 高級 女 30秒單腳跳 培基小學 71 10

14 麥寶倩 F5 高級 女 30秒單腳跳 香港道教聯合會圓玄學院石圍角小學 53 11

# 學生姓名 組別 級別 性別 項目 就讀學校 成績 名次

1 陳沛樺 F6 高級 女 30秒單腳跳 東莞工商總會張煌偉小學 98 1

2 賴曉蔚 F6 高級 女 30秒單腳跳 沙田循道衛理小學 92 2

3 何幸怡 F6 高級 女 30秒單腳跳 沙田循道衛理小學 90 3

4 胡芷瑩 F6 高級 女 30秒單腳跳 沙田循道衞理小學 90 3

5 雷芷悠 F6 高級 女 30秒單腳跳 香港道教聯合會圓玄學院石圍角小學 75 4

6 陳愷遙 F6 高級 女 30秒單腳跳 香港道教聯合會圓玄學院石圍角小學 71 5

7 湯敏然 F6 高級 女 30秒單腳跳 李志達紀念學校 70 6


